SINDIRIM SISTEMi (SINDIRiM CESITLERI)

-Karbonhidrat, yag, protein gibi biylik molekilli besin
maddelerinin kendilerini olusturan yapi taslarina
parcalanarak hiicre zarindan gegebilecek hale gelmesine
sindirim denir.
Sindirim reaksiyonlarinin amaglari,
= Besinleri hiicre zarindan gegebilecek kadar kigultmek.
= Solunum igin monomer olusturmak
= Canlinin kendine 6zgu kompleks bilesikleri
olusturabilmek icin yapi tasi saglamak.

Yapi birimleri olan monomerler (glikoz, amino asit,
Gliserol, yag asitleri gibi), mineraller, vitamin gibi
maddelerin sindirimi olmaz.

-Hayvansal canlilarda sindirim reaksiyonlari genel olarak
doért temel basamakta gergeklesir;
1-Besinlerin organizmaya alinmasi
2-Sindirim www.biyolojiportali.com
3- Emilim
4-Diskilama
-Gergeklesme sekline gore sindirim, mekanik ve kimyasal
olarak iki gegittir.
-Mekanik sindirim: Yiiksek yapili canlilarda besinlerin enzim
kullanilmadan sadece fiziksel olarak kiigiik pargalara ayriimasi
olayina denir.
- Ornegin dislerle ve mide hareketleriyle besinlerin ezilmesi,
yaglarin safrayla kiigclik damlaciklara ayrilmasi mekanik
sindirimdir.

Mekanik sindirimde enzimler kullanilmaz. Besinin kimyasal

yapisi degismez.
Mekanik sindirimin amaci; Besinlerin yiizeyini arttirarak
enzimlerin etkinligini arttirmak boylece kimyasal sindirimi
kolaylastirmakdir.
-Kimyasal sindirim: Besin maddelerinin su ve enzimler
yardimiyla hidrolize olarak yapi taslarina (monomer)
ayrismasina denir.
-Kimyasal sindirim hidroliz tepkimeleriyle gergeklesir.
-Hidroliz; buyik biyolojik molekillerin suyun eklenmesiyle
parcalanmasidir. ATP harcanmaz.
-Kimyasal sindirimin temel amaci; Polimerlerin veya makro
molekiillerin yapi birimlerine ayrilmasini saglamak, boylece
enerji verici molekiilleri hiicre igine alabilmektir.
-Kimyasal sindirim ile;
-Karbonhidratlar - Monosakkaritlere,
-Yaglar - Gliserol ve yag asitlerine,
-Proteinler - Amino asitlere pargalanir.

Hidroliz (kimyasal sindirim) icin su ve enzimler gereklidir.
Dogrudan ATP harcanmaz. Gerekli eneriji viicut 1sisindan ya
da ortam isisindan saglanir.
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Mekanik Sindirim Kimyasal Sindirim

Kimyasal sindirim gergeklestigi yere gore ikiye ayrilir:

-1. Hiicre igi sindirim: Besinler fagositoz veya pinositoz
yoluyla (endositoz ile) besin kofulu olusturularak hiicre igine
alinip sindirilmesidir.

-Amip, 6glena ve paramesyum gibi tek hiicreli canhlar ile
slingerler, solenterler ve akyuvar hiicrelerinde gorilir.

Ayrica bitkilerde depo edilen besinler de ihtiyac¢ halinde hiicre
ici sindirimle yapi taslarina dénustirdlerek kullanihr.

Lizozom  Sindirim kofulu

Besin kafulu
Bosaltim kafulu
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Sekil: Hiicre igi sindirim
Hiicre igi sindirim sirasinda gergeklesen olaylar sirasiyla;
1. Polimer besinler ya da bakteri gibi hiicreler, endositoz ile
besin kofuluna alinir.
2. Lizozom besin kofulu ile birleserek sindirim kofulunu
olustur.
3. Sindirim sonucunda olusan amino asit, yag asidi ve glikoz
gibi yapi taslar koful zarindan sitoplazmaya geger.
4. Olusan atiklar kofulun hiicre zariile birlesmesiyle hiicre
zarindan ekzositoz yoluyla hiicre disina atilir.
-2. Hiicre digi sindirim: Hiicrelerden salgilanan enzimlerle
besinlerin hiicre disinda yapi taslarina parcalanmasi ve
diflizyon veya aktif tasimavile hiicrefigine alinmasidir.
-Saprofit bakteriler, mantarlar, bocekgil bitkiler, toprak
solucani, denizkestanesi, salyangoz, hidra, planarya gibi bazi
omurgasizlarile omurgalilarda gorilen sindirim seklidir.

Sekil: Hicre disi sindirim

- Hiicre disi sindirim sirasinda gergeklesen olaylar sirasiyla;
1. Sindirim enzimleri ekzositozla hiicre disina salgilanir.

2. Enzimler polimer veya makromer besinleri sindirir.

3. Sindirim sonucunda olusan amino asit, yag yag asidi ve
glikoz gibi monomerler, hiicre zarindan kolaylastiriimis
diflizyon veya aktif tagima olaylari ile hiicre igine alinir.

Hicre disi sindirimin hiicre ici sindirime gore avantaji, hiicre
disi sindirimde hiicre icine alinamayacak kadar buyik
besinlerin de sindirilebilmesidir.

-Hiicre disi sindirimde kullanilan enzimlerin sentez ve
salgilanmasi sirasinda; ribozom, endoplazmik retikulum,
golgi aygiti ve hiicre zari gorev yapar.

-Lizozom organeli gorev yapmaz.

-Bocekgil bitkiler azot yoniinden fakir topraklarda yasadiklari
icin, azot ihtiyaglarini yakaladiklari boceklerin proteinlerinden
karsilar. www.biyolojiportali.com

Boécekgil bitkilerdeki sindirim;

1. Bocek yakalanir.

2. Hiicre digina protein sindirici enzim salgilanir.

3. Protein amino asitlerine parcalanir.

4. Amino asitler hiicre icine kolaylastirilmis difiizyon ve aktif
tasimaile alinir.

Hiicre ici ve hiicre disi sindirimin karsilastiriimasi
Hiicre Digi Sindirim
Alinmaz

Hiicre igi Sindirim
Besin hiicreye alinir

Koful olusturulur. Olusturulmaz

ilkel canlilarda goriiliir. Gelismis canhlarda gorulir.

Sindirim organi yok Var

Karmasik molekdillerden Faydalanabilir.

faydalanamaz.

www.biyolojiportali.com




